Краткое описание методической разработки «Моторные дорожки как инструмент развития речи» на интегрированных занятиях учителя-логопеда и инструктора по физической культуре 
  
Актуальность. Данная тема обладает высокой актуальностью в связи с потребностями детей с нарушениями речевого и двигательного развития. 
Цель. Цель методической разработки заключается в создании системы интегрированных коррекционных занятий, позволяющих решать комплексные задачи.
Задачи. Данная методическая разработка нацелена на решение следующих коррекционных задач: коррекция и развитие всех компонентов речевой системы, развитие моторных навыков, формирование пространственных представлений, развитие межполушарного взаимодействия.
Краткое описание методической разработки. Данная методическая разработка представляет собой систему интегрированных коррекционно-развивающих занятий для детей дошкольного возраста с нарушениями речи, проводимых в тандеме учителя-логопеда и инструктора по физической культуре.
Ключевым элементом разработки являются вариативные моторные дорожки - специально организованные маршруты с набором двигательных заданий (перешагивание, прыжки, ходьба по сенсорным поверхностям и т.п.), которые служат не только для физической нагрузки, но и в качестве наглядного и стимулирующего материала для коррекции речи.
Практическая значимость. Разработка позволяет одновременно решать задачи речевого развития (звукопроизношение, дыхание, лексика, пространственная ориентировка, фонематические процессы) и физического развития (координация, равновесие, моторное планирование, профилактика плоскостопия).
